ARREDAMENTI

CORSO DI TIME MANAGEMENT MODLArs

Non riesco mai a finire tutto quello che devo fare ..

La mia giornata dovrebbe essere di 48 ore ..

Ho sempre froppe cose da fare ..

Arrivo a sera, mi sembra di non aver fafto niente e invece ho corso fuftfo il giorno,

ma se mi giro indietro la montagna di cose da fare aumenta sempre di piu ..

Ci capita di dire .. o pensare a frasi simili?
| nostri impegni, a volte, hanno il controllo della nosfra agenda?
Ci sembra di non riuscire a fare quello che vorremmo fare?

Questa situazione deriva dal nostro modo di organizzarci la giornata,
si risolve tranquillamente, basta migliorare la ..

gestione del tempo!

.. partecipa al corso ..

TIME MANAGEMENT

.. decidi finalmente come usare il tuo tempo!

Contenuti del corso

Il tempo, risorsa critica.

Come sprechiamo il nostro tempo?

Come usiamo il nostro tempo?

Dal fare .. al gestire, pianificare il tempo.
Le priorita .. come attribuirle!!
Leadership sul tempo.

Il motto deve essere "diventiamo artefici del nostro destino” !
In pausa pranzo faremo una divertente esercitazione ai fornelli
sulla gestione del tempo, sulla pianificazione e sulle priorita!
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MODULO DI ADESIONE

Nome Cognome

Azienda

Indirizzo CAP Citta’
Telefono Fax Mail

Partita IVA CF.

Costo Euro 240,00 + iva (Euro 290,40) - per i soci GGI Euro 165,29 + iva {Euro 200,00)
Metodo di pagamenta: o Bonifico Bancario O Assegno

Per info ed adesioni: Mobilars sas - via Mons. F. Pozzato, 47/A - 45011 Adria RO
ratela. dells Privacy” tel. 0426.21196 fax 0426.900789 e-mail: info@mobilars.it
urela della FPrivacy

Ai sensi del. Dlgs 196/03 e successive modifiche o integrazioni, il partecipante dichiara di essere stato informato che i suoi dati personali, acquisiti tramite il modulo di iscrizione o all'atto
della partecipazione al corso, saranno trattati da Mobilars sas con l‘ausilio di mezzi elettronici per finalitd riguardanti l'esecuzione degli obblighi derivanti dalla partecipazione al corso, per
finalita statistiche e per linvio di materiale promozionale e potranno essere ceduti solo ai partner del corso stesso. In qualsiasi momento il cliente potra chiedere la rettifica o la
cancellazione dei dati, nonché opporsi all'invio, da parte nostra, di materiale di marketing scrivendo a Mobilars sas.



